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09:00	 Приветственное слово

9:10-9:45 	Л лекция: Патология сонных артерий: 
этиология атеросклероза сонных артерий,  
анатомия. Национальные рекомендации  
по лечению патологии брахиоцефальных артерий.

Цель:  Разобрать анатомические и физиологические особенности 
поражений сонных артерий. Определить показания и противопоказания  
к лечению патологии брахиоцефальных артерий.  Обсудить современные 
рекомендации по эндоваскулярному  и хирургическому лечению 
патологии брахиоцефальных артерий. 

Лектор: Крестьянинов О.В.

9:45-10:15 лекция: Диагностика патологии сонных артерий: 
УЗД (критерии степени стеноза), МСКТ.

Цель:  Ознакомить аудиторию с методиками применяемыми при оценки 
патологии сонных артерий. Определить преимущества и ограничения 
этих методик. 

Лектор: Игнатенко П.В.

10:15-10:30 	Л екция: Хирургические тактики лечения 
атеросклертических 
поражений сонных артерий – все за и против.

Цель: Ознакомить аудиторию с современными хирургическими 
тактиками лечения патологии сонных артерий. Определить 
преимущества и ограничения этих тактик.

Лектор: Игнатенко П.В.

10:30-11:00  		Л  лекция: Обзор клинических исследований:  
интерпретация выводов, современное понимание 
выбора тактики на основании данных.

Цель: Проанализировать данные последних клинических исследований 
в области патологии сонных артерий.  

Лектор: Игнатенко П.В.

11:00-11:10 		Д искуссия

11:10-11:30 Кофе-брейк



11:30-12:00 		Л екция: Эндоваскулярная стратегия лечения 
атеросклеротических поражений сонных  
артерий. Выбор доступа: трансрадиальный или 
трансфеморальный.

Цель: Разобрать эндоваскулярную стратегию лечения атеросклеротических 
поражений сонных артерий. Оценить преимущества и ограничения данной 
методики. Обсудить проблему выбора доступа при данных вмешательствах.

Лектор: Крестьянинов О.В.

12:00-13:00   лекция: Инструментальное обеспечение вмешательств 
на сонных артериях. О бзор систем защиты:  
проксимальная защита и дистальная защита – 
дифференциация стратегии выбора защиты.

Цель: Познакомить аудиторию с эндоваскулярным инструментарием для 
вмешательств на сонных артериях. Разобрать основные характеристика 
проводников, стентов применяемых при стентировании сонных артерий. 
Разобрать показания и противопоказания к применению различных системы 
защиты в зависимости от характеристик поражения сонной артерии.

Лектор: Игнатенко П.В.

13:00-13:10 		Д искуссия

13:10-14:00 		О бед

14:00-15:00  		Л  лекция: Демонстрация клинического случая и 
обсуждение. трансляция из операционной  
(Стентирование сонной артерии трансрадиальным доступом)

Цель: Наглядно продемонстрировать  эндоваскулярную методику в лечении 
патологии сонных артерий трансрадиальным доступом.

Хирург: Крестьянинов О.В.

15:00-15:30  		Л  лекция: Медикаментозное сопровождение эндоваскулярного 
вмешательства при патологии сонных артерий. 

		Т Терапевтическое ведение пациентов после 
стентирования сонных артерий.

Цель: Познакомить аудиторию с основными рекомендациями по ведению 
пациентов с патологией сонных артерий.

Лектор: Крестьянинов О.В.



15:30-16:00  		Л  лекция: Осложнения стентирования сонных 
артерий: как не допустить, как решать.

Цель: Разобрать основные осложнения при эндоваскулярных вмешательствах 
на сонных артериях и методы их профилактики.

Лектор: Крестьянинов О.В.

16:00-17:00   лекция: Демонстрация клинического случая и обсуждение. 
		Т рансляция из операционной 

(Стентирование сонной артерии с использованием системы 
защиты)

Цель: Наглядно продемонстрировать  эндоваскулярную методику в лечении 
патологии сонных артерий с использованием системы защиты.

Хирург: Игнатенко П.В.

17:00 		З аключительное слово. 
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ВЫСОКАЯ ОЦЕНКА НАУЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОЛОДЫХ
УЧЕНЫХ ЦЕНТРА 4

НЕ СДАВАЯ ПОЗИЦИЙ

№ 5, МАЙ 2017КЛИНИКА

Подробно на с. 7

МЕШАЛКИНА
ФГБУ «Сибирский федеральный 
биомедицинский исследовательский центр 
имени академика Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России

В НОМЕРЕ:

«

3

— Кристина Юрьевна, какие заболевания 
сердечно-сосудистой системы лидируют в детском 
возрасте?

— Самые распространенные заболевания 
сердечно-сосудистой системы у детей — врожден-
ные пороки сердца. Приблизительно один ребенок 
из ста имеет врожденный порок сердца. Врожден-
ный порок сердца — это аномальное развитие серд-
ца и сосудов вследствие нарушения эмбриогенеза 
со второй по восьмую неделю беременности, когда 
происходит формирование сердца плода. 

Одним из самых распространенных врожденных 
пороков сердца является дефект межжелудочковой
перегородки (в мембранозной или мышечной части) 
либо отсутствие ее вовсе. Также к часто встречаю-
щимся порокам относится дефект межпредсердной
перегородки. Перегородка — стенка в сердце, ко-
торая предназначена отделять «левое сердце» от 
«правого». При дефектах перегородок кровь дви-
жется слева направо, при больших дефектах — пере-
менный либо право-левый сброс, что значительно 
затрудняет работу сердца. Выраженность нарушения 
кровообращения зависит прежде всего от размера 
и расположения дефекта. Малые размеры чаще не 
приводят к нарушениям гемодинамики и не требуют 
лечения, тогда как дефекты больших размеров могут 
привести к тяжелой сердечной недостаточности уже 
в периоде новорожденности. 

Открытый артериальный проток существует в 
норме у плода (соединяет легочную артерию и аор-
ты). После рождения, когда ребенок делает первый
вдох, легкие расправляются, повышается содержа-
ние кислорода в крови, что способствует сужению, а 
затем и полному закрытию протока. Однако иногда,
чаще у недоношенных детей артериальный проток 
не закрывается, что приводит к поступлению части
крови из аорты в легочную артерию, что в свою оче-
редь способствует легочной гипертензии и наруше-
нию кровообращения. 

Коарктация аорты — сужение самого крупного 
сосуда в организме человека на его определенном 
участке. Клиническая картина зависит в большинстве 
случаев от степени сужения сосуда. При очень рез-
ком сужении аорты левый желудочек, нагнетающий
кровь в аорту, постоянно работает с повышенной на-
грузкой. В результате артериальное давление в верх-
ней половине (в сосудах шеи, головы, верхних конеч-
ностей) существенно выше, чем нижней (в сосудах 
органов брюшной полости, нижних конечностей).

ПЕРЕД НАМИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО
ПОСЛЕДОВАТЕЛИ ВЕЛИКОГО
УЧЕНОГО

ВСЮ ЖИЗНЬ ОТДАТЬ
ПРОФЕССИИ 5

БИОМЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР 
ПОМОГАЕТ ЗАБОТИТЬСЯ 
О ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ МАЛЫШЕЙ

Весь июнь в Биомедицинском центре им. 
Е.Н. Мешалкина действует скидка 30% на 
консультативный прием, ультразвуковое 
и функциональное исследование сердца 
для детей. Акция «Детские дни» приуроче-
на к празднованию Международного дня 
защиты детей и призвана способствовать 
профилактике сердечно-сосудистых забо-
леваний у детского населения.

О «говорящих» признаках сердечно-
сосудистой патологии у ребенка, самых рас-
пространенных заболеваниях сердечно-
сосудистой системы в детском возрасте 
и правильном подходе к маленьким па-
циентам рассказала детский кардиолог 
консультативно-диагностического центра 
Кристина Юрьевна Приходько. 

Исполнительный комитет:

Удалов роман,

udalov_r@meshalkin.ru, 

+7 913 019-97-02




